
ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΑΣ 2013

Καθημερινά μαθήματα ιστιοπλοΐας από Δευτέρα έως Παρασκευή θα 
πραγματοποιηθούν φέτος τον Ιούλιο για παιδιά από 7 έως 13 χρονών.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

● 1η περίοδος:    01 -12 / 7 / 2013
● 2η περίοδος:   15 - 26 / 7 / 2013 

Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται από τις 09:00 έως τις 14:00 το 
μεσημέρι σε σκάφη τύπου optimist, η κάθε περίοδος κοστίζει 130 €.
(στην τιμή περιλαμβάνοται πρακτικά μαθήματα, θεωρητικά, βίντεο, χυμός 
νερό και σαντουϊτσάκι καθώς και πολύ πολύ παιχνίδι).

Βασική προϋπόθεση για κάθε παιδί: Να γνωρίζει κολύμπι χωρίς 
βοηθητικά μέσα (μπρατσάκια, σωσίβια).

Ελάχιστος αριθμός συμμετοχών για την πραγματοποίηση του 
προγράμματος 8 -10 παιδιά.

Δηλώσεις συμμετοχής έως και 27/6/2013 στα παρακάτω τηλέφωνα ή Email:

● 697 2264336   κ. Αλέξης
● 210 4810 390  Γραμματεία ΝΟΤΚ
● 693 2424943   κ. Νικήτας
● info@notk.gr
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